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예쁜 사과 ‘아리수’, 재배 관리로 더 깨끗하게
- 기후변화로 사과에서 생리장해 발생 늘어

- 생육기, 질소 지나치게 주면 열매 반점 생길 수 있어
 

- 칼슘·붕산, 수확 45~30일 전 뿌리면 생리장해 피해 감소

 사과 ‘아리수’는 9월 초 수확하는 추석 사과로, 껍질에 빨간색이 잘 들고 

모양이 반듯해 상품성이 있다. 또, 당도 14~15브릭스, 산도는 0.33%로 단

맛과 신맛이 균형을 이뤄 소비자 선호도가 높은 품종이다.

 농촌진흥청(청장 권재한)은 재배 면적이 970헥타르(ha)까지 증가한 

‘아리수’가 새로운 추석 품종으로 자리매김할 수 있도록 품질 향상을 위한 

재배 관리 방법을 제시했다.

대조구
수확 전 열매와 잎에 

염화칼슘+붕산을 뿌린 사과(아리수)

 반점 없이 깨끗하고 맛있는 ‘아리수’를 생산하려면 질소 공급량을 줄이고, 

칼슘과 붕산을 제때 뿌려주는 것이 중요하다. 

 사과나무에 질소를 지나치게 주면, 칼슘이 잎에만 축적되고 열매는 오히려 

부족해져 껍질에 반점이 나타난다. 꽃 필 때 저온이나 성숙기 고온에 노출

돼도 얼룩(동녹)*, 미세한 열매 터짐(열과)**, 반점, 그리고 색이 잘 들지 않거

나 햇볕 데임과 같은 생리장해 발생이 증가한다. 

 * 과실의 표면이 쇠에 녹이 낀 것처럼 거칠어지는 증상



** 과피가 탄력성을 잃은 후 많은 양의 수분이 흡수되면 과피가 이를 견디지 못하고 

터지게 되는 현상

 최근 기온 상승으로 수확한 사과 껍질에 생리장해 발생이 늘고 있는 가운데 

특히 ‘아리수’는 사과 품종 중에서도 칼슘 결핍에 따른 반점이 발생하기 

쉬워 주의가 필요하다. 

 ‘아리수’ 재배 농가에서는 나무 세력을 살펴 6월부터 수확기까지는 질소를 

주지 말고, 세력이 약해지면 열매 달림 양(착과량)을 줄이거나 잎에 질소를 

1~2회 정도만 줘 관리하는 것이 좋다. 

 아울러 칼슘과 붕산을 수확 전 열매와 잎에 직접 뿌리는(엽면시비*) 것이 

효과적이다. 칼슘과 붕산은 질소 과잉으로 인한 열매의 반점 발생 가능성을 

완화해 주는 역할을 한다. 

 * 비료를 용액의 상태로 식물의 잎에 뿌려주는 것

 연구진이 ‘아리수’ 수확 45일 전과 30일 전 칼슘 0.5%와 붕산 0.1% 섞어 

뿌린 결과, 아무것도 주지 않은 나무보다 열매 떨어짐(낙과)은 10.9%포인트, 

열매 터짐(열과)은 8.9%포인트, 햇볕 데임(일소) 피해는 10.5%포인트 감

소한 것을 확인했다. 

  

 농촌진흥청 국립원예특작과학원 사과연구센터 이동혁 센터장은 “급변

하는 기후로 생리장해 관리가 중요해진 상황에서 정밀한 생육 단계별 기술

을 적용하면, 고품질 사과를 생산할 수 있다.”라며 “국산 품종 보급 증가에 

맞춰 주산지를 중심으로 현장 맞춤 재배 기술 지원에 힘쓰겠다.”라고 밝혔다.

 붙임. ‘아리수’ 특성과 수확 전 비료 주기를 통한 생리장해 경감

담당 부서

국립원예특작과학원 책임자 센터장 이동혁 (054-380-3102)

사과연구센터 담당자 연구사 김선애 (054-380-3154)

   

     



붙임 ‘‘‘아리수아리수아리수’’’ 특성과 수확 전 비료주기를 통한 생리장해 경감 특성과 수확 전 비료주기를 통한 생리장해 경감 특성과 수확 전 비료주기를 통한 생리장해 경감

□ 착색이 잘되는 추석용 사과 ‘아리수’ 특성

○ 과실 특성

- 성숙기: 9월 상순

- 과피색: 홍색

- 과중: 285g

- 당도: 14.0Brix, 산도: 0.33%

○ 재배 특성

- 식감 좋고 맛 뛰어난 추석용 사과 

- 수확 후 장기저장성 우수

- ‘후지’, ‘홍로’ 품종과 꽃가루 친화성이 높아 수분수로 우수

- 수세가 약하므로 수세 관리에 유의

- 개화기, 유과기 저온 피해로 인한 동녹 발생 주의

□ 수확 전 염화칼슘, 붕산 처리에 따른 ’아리수‘의 생리장해 발생 정도

처리
열매 떨어짐

(낙과)(%)

열매 얼룩

(동녹)(%)

열매 터짐

(열과)(%)

햇볕데임

(일소)(%)

병해충

(0-5 score)

대조구 15.52c 18.37a 10.14c 14.92b 2.16b 

염화칼슘 8.99b 17.14a 4.81bc 6.14b 1.45b

붕산 8.45b 17.78a 6.85ab 7.41b 1.44b

염화칼슘 

+ 붕산
4.66a 17.23a 1.28a 4.42a 1.49a

*처리 시기: 수확 45, 30일 전

Control(대조구) <CaCl2(염화칼슘) Boron(붕산) CaCl2+B(염화칼슘+붕산)
수확 전 염화칼슘과 붕산 처리에 따른 ’아리수‘ 사과의 모습


